UCHWALA NR ........ /2025
RADY MIASTA SIEMIANOWIC SLASKICH

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025- 2028, po
przeprowadzonych konsultacjach spolecznych

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 2024 r. poz 1465 z pdzn. zm.), art. 4' ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz
2151 z p6zn. zm.) art. 10 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. 22023 r. poz. 1939)

Rada Miasta Siemianowic Slaskich
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 - 2028, stanowiacy zalacznik do niniejszej
Uchwaly.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Siemianowice Slaskie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr ........ /2025
Rady Miasta Siemianowic Slaskich

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA LATA
2025-2028

Siemianowice Slaskie 2025 r.
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MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2025 - 2028

Rozdziat | - Wstep

Uzywanie alkoholu i narkotykéw powoduje duze szkody zdrowotne i spoteczne.

Koniecznym staje sie wiec podejmowanie dziatann zmierzajgcych do ograniczania popytu i podazy
tych srodkéw, a takze dziatan majacych na celu redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych.
Szczegdlnie istotne jest, aby dziatania takie podejmowane byly juz na poziomie lokalnym.
Naduzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje takze naruszenia zasad bezpieczenstwa
publicznego, przestepczos$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie.
Problemy zwigzane z alkoholem i narkotykami powodujg wysokie koszty ekonomiczne ponoszone
przez panstwo.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 - 2028 jest zapisem dziatan, ktére beda realizowane w ramach zadan
wtasnych gminy, w obszarze profilaktyki uzaleznien.

Program opracowany zostat przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie,
przy wspotpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Siemianowicach
Slaskich. Program stanowi zatacznik do uchwaty Rady Miasta Siemianowic Slaskich. Ponadto
w 2024r. na zlecenie Urzedu Miasta zostata opracowana Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych,
obejmujaca podstawowe problemy spoteczne zwigzane min. z uzywaniem legalnych i nielegalnych
substancji psychoaktywnych na terenie miasta Siemianowice Slaskie.

Dane dotyczgce lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaty w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w mieécie Siemianowice Slaskie wséréd dwéch grup
reprezentujgcych lokalne srodowiska:

1) dorosli mieszkancy miasta

2) uczniowie szkot

Badania obejmowaty mieszkaricdw Siemianowic Slgskich, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia.
Respondenci byli informowali o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji
z badania w dowolnym momencie. Ws$réd ucznidéw biorgcych udziat w badaniu, wiekszos¢
kwestionariuszy ankiet to uczniowie klas VI (25%) oraz klas V (21,2%).

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje zwigzane
sg z zaokragleniem do liczb catkowitych (maksymalnie +/- 2%). Pomoc osobom uzaleznionym nie
moze wiec ogranicza¢ sie do bezposredniego dziatania z osobg uzalezniong, ale ma zmniejszac
negatywne skutki uzaleznien dla catego spoteczeristwa. Wyeksponowana w Programie zostatfa
dziatalno$¢ edukacyjna, ktorej celem ma by¢ uswiadomienie mtodym mieszkaricom gminy, jak
szkodliwe sg uzywki oraz wyksztatcenie w nich wtasciwych postaw spotecznych. Niezmiernie istotne
jest rébwniez wzmacnianie pozycji rodziny poprzez dziatania edukacyjne i realizacje przedsiewzie¢
profilaktycznych, majgcych na celu integracje i wskazanie sposobu spedzania czasu wolnego w

sposéb wolny od uzywek. Polityka spoteczna gminy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
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ukierunkowana jest w szczegdlnosci na budowanie zintegrowanego systemu rozwigzywania
probleméw uzaleznien poprzez:

1) systematyczny rozwaéj dziatan profilaktycznych (informacyjnych i edukacyjnych),

2) wspieranie i zabezpieczanie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom, ochrone przed
przemoca domowa,

3) zapewnienie profesjonalnych form pomocy dzieciom w szczegdlnosci wychowujacym sie
w rodzinach z problemem uzaleznien,

4) wspieranie sektora pozarzagdowego, instytucji i Srodowisk lokalnych oraz wspoétprace z nimi.
Realizatorami Programu sg zaréwno jednostki publiczne, jak tez podmioty nalezgce do sektora
pozarzgdowego.

Program w swych zatozeniach jest spdjny z nastepujgcymi aktami prawnymi:

- Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (t.j. Dz.U. 2 2023 r. poz 2151 z pdzn. zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

- Ustawaq z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych ( t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1530 z péin.
zm.)

- Ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.
1673 z pdzn. zm.)

- Program przeciwdziatania uzaleznieniom w wojewddztwie $lgskim na lata 2021 - 2030

A. PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych okreslona jest przez Uchwate
Rady Miasta Siemianowic Slaskich,

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, (stan na 31 grudnia 2024)

1. poza miejscem sprzedazy (sklepy) 2. w miejscu sprzedazy(lokale gastronomiczne)

1.do4,5% | od4,5%do | pow. 2.do4,5% | od4,5% do
(oraz piwo) |18% ( za wyj. |18% | razem |(oraz piwo) |18% ( za pow. | razem |ogodfem
piwa) wyj. piwa) |18%
106 99 100 | 305 49 30 33 | 112 417

1) jednorazowe zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych — 13

2) organizacja imprez - 0
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Rozdziat Il. Diagnoza

W celu przeprowadzenia diagnozy, Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie
zlecit przeprowadzenie badan ankietowych dotyczacych lokalnych zagrozen spotecznych. Badania
zostaty przeprowadzono w siemianowickich placdwkach oswiatowych, wsréd 803 ucznidow
oraz wéréd 676 dorostych mieszkaricdw Siemianowic Slaskich.

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym w szczegdlnosci
obejmujacych:

- postawy spoteczne dotyczgce problemdw istotnych w srodowisku lokalnym,

- zagadnienia zwigzane ze spozyciem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz problematyka
uzaleznienia.

Ponizej prezentujemy odpowiedzi mieszkaricéw Siemianowic Slaskich

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkét znajdujacych sie na terenie miasta Siemianowice Slaskie wypetnili 803 ankiety.
Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej préby ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze w
badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne, nieznaczng przewage miaty dziewczynki — stanowity
one 51,8% ogotu. Chtopcy wypetnili 48,2% kwestionariuszy.

Rysunek 1. Pte¢: N=803

i * = 803 uczniow
51,8% 48,2%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale na przynaleznosc
do danej klasy. Dostrzegalne jest zréznicowanie pod tym wzgledem. Najwiecej,
bo 25,0% oséb biorgcych udziat w badaniu uczeszczato do VI klasy szkoty podstawowej,
21,2% wskazato na klase V, 14,8% to uczniowie VIl klasy, a odsetek 14,6% ankietowanych uczyt sie
w Il klasie szkoty ponadpodstawowej. Najmniej ucznidw wyrdznito klase VIII (11,0%) i | klase szkoty
ponadpodstawowej (13,4%).
Woykres 1. Klasa: N= 803
Il ponadpodstawowa I 14,6%
| ponadpodstawowa [N 13,4%
VIl podstawowa N 11,0%
VIl podstawowa I 14,8%
VI podstawowa I 25,0%

V podstawowa I— 21,2%
0,0% 50% 10,0% 15,0% 20,0% 250% 30,0%
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw, odnosito sie do czestotliwosci spozywania przez nich
alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim miat co czwarty badany (27,8%).
Wiekszos¢ osdb, ktére oswiadczyly, ze siegnety po alkohol to uczniowie, ktérzy spozywali go
jednokrotnie (13,2%) oraz kilka razy, tj. do 10 razy (7,3%). 5,2% respondentdow pito napoje
alkoholowe wiele razy (powyzej 10 razy), z kolei 2,1% robi to regularnie (przynajmniej raz w
tygodniu).

Wykres 2. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=803

pije alkohol regularnie (przynajmniej ] 2%
raz w tygodniu) ,1%

ositem/am wiele razy (powyzej 10 razy) . 5,2%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) - 7,3%

pitem/am jednokrotnie - 13,2%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu _ 72,1%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Nastepne pytanie zadane uczniom, odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu
ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Ponad potowa ucznidéw nie pita alkoholu w tym okresie
(140 osdb, tj. 62,8%). Wsrdéd respondentdw, ktorzy siegneli wtedy po alkohol najwiecej badanych
spozywato go 1-2 razy (47 osob, tj. 21,1%). 12 odpowiedzi padto na 3-4 razy (5,4%), 6
ankietowanych pito 5-7 razy (2,7%), natomiast wiecej niz 7 razy w ciggu 30 dni przed badaniem po
alkohol siegneto 18 ucznidéw (8,1%). 1 badany nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 1. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=223

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni

1-2razy 21,1% 47
3 -4razy 5,4% 12
5-7razy 2,7% 6
wiecej niz 7 razy 8,1% 18

PROBLEM NIKOTYNOWY
W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwo$é siegania przez ucznidw po papierosy
(wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw) oraz e-papierosy. Z deklaracji respondentéw
wynika, ze kontakt z papierosami tradycyjnymi miato 17,2% ankietowanych,
w tym 6,4% siegneto po nie jednokrotnie, 3,0% uczniéw palito kilka razy (do 10 razy),
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do wielokrotnego palenia przyznato sie 3,6% badanych, natomiast codziennie pali 4,2%
respondentéw. Jak wynika z badan po e-papierosy siegneto 30,5% ankietowanych, w tym 13,3%
palito je jednokrotnie, 3,7% — kilka razy (do 10 razy), 5,0% — wiele razy (powyzej

10 razy), a 8,5% robi to regularnie/codziennie.

Woykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=803

pale regularnie/codziennie 8,5%
4,2%

palitem/am wiele razy (powyzej 10 . 5,0%
razy) 0 3,6%

3,7%

palitem/am kilka razy (do 10 razy) '3 0%

0,
palitem/am jednokrotnie L 133%

0 6,4%

nigdy nie palitem/am 69,5%
82,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)
M pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszaréow dotyczyt zazywania $rodkdéw psychoaktywnych.
W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie

o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substancje. Z odpowiedzi uczniéw wynika,
ze 6,3% z nich siegneto po substancje psychoaktywne, z czego 1,5% zazywato je raz w zyciu, 0,9%
robito to kilka razy (do 10 razy), 2,0% — wiele razy (powyzej 10 razy), natomiast 1,9% badanych

zazywa je regularnie/codziennie.

Wykres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzenia)? N=803

7
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zazywam srodki psychoaktywne regularnie/

v)
codziennie I 1,9%

zazywatem/am wiele razy (powyzej 10 razy) | 2,0%
zazywatem/am kilka razy (do 10 razy) | 0,9%

zazywatem/am jednokrotnie | 1,5%

nigdy nie zazywatem/am srodkéw psychoak- I 038
tywnych !

N RO LA N
Qv ’19‘ b‘Q‘ bQ\ (bQ\

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych przez uczniow, w
ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie. Mozna zauwazyé, ze w tym okresie siegnety po nie
33 osoby (66,0%), z czego 8 uczniow — 1-2 razy (16,0%), 4 badanych — 3-4 razy (8,0%), 6
respondentdw — 5-7 razy (12,0%), natomiast 15 ankietowanych — wiecej niz 7 razy (30,0%).

Tabela 2. Jak czesto zazywate$/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia w ciggu ostatnich
30 dni? N=50

nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekéw w celu odurzenia

w ciggu ostatnich 30 dni 34,0% =
1-2razy 16,0% 8

3 -4razy 8,0% 4
5-7razy 12,0% 6

wiecej niz 7 razy 30,0% 15

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace rodzaju
zazywanych substancji. Najczesciej wskazywano na marihuane (34 osoby, tj. 75,6%), amfetamine
(22 osoby, tj. 48,9%) oraz mefedron (20 oséb, tj. 44,4%). 16 odpowiedzi padto na leki w celu
odurzenia (35,6%), 14 ucznidw zazywato dopalacze (31,1%), z kolei 13 badanych wyrdznito inne
substancje, w tym: heroine, srodki nasenne oraz metaamfetamine (28,9%). 5 os6éb nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 3. Jakie byly to substancje? N=45

marihuana 75,6% 34
amfetamina 48,9% 22
mefedron 44,4% 20

leki w celu odurzenia 35,6% 16
dopalacze 31,1% 14

inne 28,9% 13

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci narkotykdéw, dopalaczy,
alkoholu, papierosow i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat badawczy wykazat,

ze:
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» Narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 13,8% ankietowanych, a trudne dla 15,8%,

» dopalacze s tatwe do zdobycia dla 11,5% badanych, a trudne dla 14,6%,

» alkohol jest tatwy do zdobycia dla 41,5% ucznidéw, a trudny dla 11,2%,

» papierosy sg fatwe do zdobycia dla 42,0% ankietowanych, a trudne dla 10,8%,

» e-papierosy sg fatwe do zdobycia dla 47,3% osdéb, a trudne dla 8,1%.

Wykres 5. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy

w swojej miejscowosci bytoby to: N=803

S 44 6%
e-papierosy 8,1% 3y
_ )70

47,2%

papierosy 10,8%
42,0%

473%
alkohol 11,2%

N
O S 1,5%

dopalacze 14,6%
R 11,5%

narkotyki 15,8%
|/

13,8%

00%  100% 200% 300% 400%  50,0%

W nie wiem [ trudne Miatwe

PROBLEM PRZEMOCY

74,0%

70,4%

600%  700%  80,0%

Kolejne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsréd

dzieci i mfodziezy z terenu miasta Siemianowice Slaskie. Zapytano uczniéw o to, czy zdarzyto im sie

W przeciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczy¢ przemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielit blisko

co trzeci badany (31,1%).

Wykres 6. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=803
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W celu pogtebionej analizy okreslono rowniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec ucznidéw.
Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzié, ze ankietowani najczesciej doswiadczali
przemocy ze strony ucznidw ze swojej szkoty — przyznato to 128 osdb (55,2%). 74 respondentéw
wskazato na kolegéw/kolezanek spoza szkoty (31,9%), z kolei $rednio co pigty badany doznat
przemocy ze strony rodzenstwa (46 osdb, tj. 22,8%) oraz innych osdb, w tym: przyjaciot, personelu
szpitalnego i pielegniarek, kolegi z kolonii, uczniow z innej szkoty, taty, wujka, kolegi mamy i taty,
bezdomnego, kolegow z podwdrka oraz rodzeristwa i kolegow dla zabawy (19,8%). Najrzadziej
wskazywano na rodzicéw (36 osdb,

tj. 15,5%). 18 oséb pomineto to pytanie.

Tabela 4. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=232

uczniowie z mojej szkoty 55,2% 128
koledzy/kolezanki spoza szkoty 31,9% 74
rodzenstwo 22,8% 53

inne osoby 19,8% 46

rodzice 15,5% 36

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw na pytanie o rodzaje doznawanej przemocy.
Mozna zauwazyé, ze:

» przemocy psychicznej doznato 151 uczniéw (67,7%),

» przemocy fizycznej doswiadczyto 105 badanych (47,1%),

» przemocy seksualnej doznato 47 respondentéw (21,1%),

» zaniedbania doswiadczyto 18 ankietowanych (8,1%).

27 badanych pomineto to pytanie.
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Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? N=223

kto$ mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp. 67,7% 151
ktos mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 47,1% 105
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktdre sobie tego nie zyczytem/am, kto$ 21.1% 47

mowit o moim ciele w sposéb ktéry mnie zawstydzat itp.

nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a,

wsparcia i pomocy od rodzicow/opiekunéw, kiedy miatem/am

problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia, dlatego przez
dtuzszy czas bytem/am gtodny/a itp.

8,1% 18

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowali oni przemoc wobec innych oséb. Twierdzaco
na to pytanie odpowiedziato 23,9% ucznidw.

Wykres 7. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej zastosowates/as
przemoc wobec drugiej osoby? N=803

M tak M nie

W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli na pytanie, jakiego rodzaju przemoc zastosowali. Z
odpowiedzi respondentdw wynika, ze:

» przemoc psychiczng zastosowato 122 ankietowanych (69,7%),

» przemoc fizyczng stosowato 86 ucznidw (49,1%),

» przemocy seksualnej dopuscito sie 15 badanych (8,6%).

17 oséb pomineto to pytanie.
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Tabela 6. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=175

przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, upokarzatem/am

kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp. 69,7% 122
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/am dusitem/am, 49 1% 36
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp. 70
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktére ta osoba tego sobie
nie zyczyta, méwitem/am o czyims ciele w sposéb ktéry go 0
zawstydzat itp. 8,6% 15

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec kogo
zdarzyto im sie stosowacé przemoc. Najwieksza cze$é ankietowanych przyznata sie do przemocy
skierowanej wobec ucznidow z ich szkoty — wskazato na to 87 oséb (47,8%), natomiast odpowiedzi
81 respondentéow padty na kolegdéw/kolezanki spoza szkoty (44,5%). 67 uczniow podato
rodzenstwo (36,8%), natomiast 25 respondentéw wyrdznito inne osoby,

m.in. kolegdw, przyjacidt, brata, kuzynostwa, bezdomnych, dawnego kolegi, dziadka, nieznajome
osoby oraz w obronie kolegi (13,7%). 10 osdb pomineto to pytanie.

Tabela 7. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=182

uczniow z mojej szkoty 47,8% 87
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 44,5% 81
rodzenstwa 36,8% 67

innych osob 13,7% 25

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Wykres 8. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami? N=803

e wier [ ;1 >
taki problem nie _ 16,7%
wystepuje
kilka razy w roku _ 13,2%
kilka razy w miesigcu _ 13,9%
kilka razy w tygodniu _ 24,9%

00% 50% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0% 35,0%

Nastepnie uczniowie biorgcy udziat w badaniu mieli odpowiedzieé na pytanie,
czy sami stosowali lub doswiadczyli cyberprzemocy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy.
17,3% uczniow stwierdzito, ze doswiadczyto cyberprzemocy, natomiast 20,4% osdb nie potrafito
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jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze odsetek 10,7%
respondentéw przyznat sie do stosowania przemocy w Internecie, jednoczesnie 13,1% oso6b
wskazato odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.

Wykres 9. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawates/as oraz stosowates/as cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, osmieszanie /ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie,
wytudzanie pieniedzy, rozsytanie osmieszajgcych zdjeé/ filmow)? N=803

13,1%

stosowatem/am cyberprzemoc 76,2%

- 10,7%

20,4%

doznatem/am cyberprzemocy 62,3%

- 17,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
TRUDNO POWIEDZIEC = NIE m TAK

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
| INTERNETU

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto uczniowie

z miasta Siemianowice Slaskie korzystajg z urzadzen elektronicznych i Internetu. Pierwsze pytanie
miato zweryfikowaé, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na korzystanie

z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Badanie wykazato, ze znaczna cze$¢ mtodych
mieszkanncow poswieca na korzystanie z tego typu urzgdzen powyzej 3 godzin do 5 godzin dziennie
(27,0%). 23,4 % ankietowanych przeznacza na to powyzej 7 godzin dziennie, 22,7% badanych od 1
do 3 godzin dziennie, natomiast 19,7% — powyzej 5 do 7 godzin. Do 1 godziny dziennie korzysta z
nich tylko 4,4% respondentéow. 1,2% badanych podato, ze nie korzysta

z urzadzen elektronicznych i Internetu, z kolei 1,6% nie robi tego codziennie.

13
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Wykres 10. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu? N=803

nie korzystam z urzadzen elektronicznych iflub Internetu w ogéle l 1,2%

nie korzystam z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu codziennie I 1,6%

powyzej 7 godzin [ 23,4%
powyzej 5 godzin do 7 godzin [ 19,7%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [ 27,0%

powyzej 1 godziny do 3 godzin [ 22,7%

do 1 godziny [ 4,4%
Q°\° do o Qo\<> do g g
Qv & '\/Q\ '\(;)\ ,»Q\ ,1(:)\ Q)Q\

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen elektronicznych,
uczniowie zostali poproszeni o odpowiedZ na pytanie, czy zdarza im sie ktamac¢, aby ukry¢
prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych. Tego typu
zachowanie zadeklarowato 316 osdb (40,1%), w tym 51 badanym zdarza sie to bardzo czesto
(6,5%), 37 uczniom — czesto (4,7%), 164 ankietowanym — czasami (20,8%), natomiast 64 osoby
zadeklarowaty, ze sktamaty w tej sprawie jeden raz (8,1%).

Tabela 8. Czy zdarza Ci sie klama¢, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z
urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=790

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 6,5% 51
tak, czesto 4,7% 37
tak, czasami 20,8% 164
tak, jednokrotnie 8,1% 64
nie 60,0% 474

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidéw, respondentom
zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktérych wygrang lub przegrang byty
pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie. Zebrany materiat badawczy
wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego 30,1% badanych. Wsrdd tych oséb 11,8%
grato w nie jednokrotnie, 10,5% — od 2 do 10 razy, z kolei 7,8% — powyzej 10 razy.
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Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych mozna byto
wygraé/przegrac pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)?
N=803

nie gratem/am w gry,
wygraé/przegraé w7

pienigdze

tak, powyzej 10 razy - 7,8%

tak, od 2 do 10 razy - 10,5%
tak, raz - 11,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

ZABURZENIA ODZYWIANIA

Ostatnia cze$¢ badania przeprowadzonego wséréd uczniéw z miasta Siemianowice Slaskie dotyczyta
zaburzen odzywiania, z ktérym zmaga sie coraz wiecej mtodych oséb. Uczniowie mieli wskaza¢,
ktére odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzen odzywiania. Najwiekszy odsetek
wskazat na anoreksje (56,8%), 42,8% uczniéw wyrdznito napadowe objadanie sie, z kolei 41,2% —
bulimie. Brak wiedzy, czym sg zaburzenia odzywiania zadeklarowato 18,2% ankietowanych, a co
piaty jest zdania, iz mozna do nich zaliczy¢ ortoreksje (21,2%). Z odpowiedzi wynika, iz btedng
wiedze w tym zakresie ma 14,7% ucznidw, w opinii ktérych do zaburzen odzywiania zalicza sie
cukrzyce, 13,4% oséb w przypadku zaburzed jelit oraz 10,1% badanych odnosnie alergii
pokarmowych. 13,4% trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie, z kolei na inne odpowiedzi wskazato
2,6% uczniow wymieniajgc gfodzenie sie, jedzenie samych stodyczy, jadfowstret, Zartocznosc
psychiczng oraz zespot Pica.

Wykres 12. Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen
odzywiania? N=803

15

Id: E6F10A15-81E6-446C-89DC-B62E4852291F. Projekt Strona 15



anoreksjs | 56 5%
napadowe objadanie sic [N 42,8%
bulimia [ 41,2%
ortoreksja (spozywanie jedynie zdrowego jedzenia) [N 21,2%
nie wiem, czym sa zaburzenia odzywiania [ 18,2%

cukrzyca [ 14,7%
trudno powiedzie¢ [N 13,4%

zaburzenia jelit [N 13,4%
alergie pokarmowe [l 10,1%

inne l 2,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

BADANIA PRZEPROWADZONE WSROD DOROStYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholu, papieroséw, e-
papieroséw i narkotykéw wéréd dorostych mieszkaricéw miasta Siemianowice Slaskie,
a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych, grania w gry na pienigdze

oraz innych uzaleznien natury behawioralne;j.
STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne na terenie miasta Siemianowice Slaskie wzieto
udziat 676 mieszkancdw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej

proby, ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze wiecej ankiet wypetnity kobiety — stanowity one

71,0% ogdtu, natomiast mezczyzni — 29,0%.
Rysunek 2. Pte¢: N=676

3 676 dorostych
mieszkancéw
zréznicowani pod wzgledem wieku.

AndliZa struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci
Najliczniejszg grupe stanowili ankietowani majacy 36-45 lat (45,6%), a nastepnie majacy 56-65 lat
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(21,4%). W badaniu wzieli udziat réwniez mieszkancy w wieku 26-35 lat (14,5%), 56-65 lat (9,0%),
powyzej 65 lat (4,9%) oraz do 25 roku zycia (4,6%).

owyzej
Pee e I 4,9%

56-65 [ 9,0%

46-55 I 21,4%

36-45 I 45,6%
26-35 [ 14,5%

do 25 lat [ 4,6%
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentéw. Ponad potowe préby
badawczej stanowili mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem wyzszym (52,4%),

29,4% kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci z wyksztatceniem srednim lub pomaturalnym,
natomiast 10,9% - zawodowym. 4,4% ankietowanych zakonczyto edukacje na poziomie
podstawowym, natomiast 2,8% — gimnazjalnym.

Wykres 13. Wyksztatcenie: N=676

wyisze [ .
zawodowe [N 10,9%
srednie lub pomaturaine [N 29,4%

gimnazjalne [l 2,8%

podstawowe [l 4,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci jego
spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz 3,1% ankietowanych siega po alkohol codziennie, 5,6% — kilka
razy w tygodniu, 7,5% — raz w tygodniu, 12,6% — kilka razy w miesigcu, a 7,2% — raz

w miesigcu. 30,6% respondentéw podato, ze pije alkohol kilka razy w roku, natomiast abstynencje

zadeklarowat srednio co trzeci ankietowany, tj. 33,3%.
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Wykres 14. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=676

nigdy | ——— 33,3%
kilka razy w roku | — 30,6%
raz w miesigcu [ 7,2%
kilka razy w miesigcu [N 12,6%
raz w tygodniu [ 7,5%
kilka razy w tygodniu I 5,6%

codziennie [l 3,1%
00% 50% 10,0% 150% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

Odpowiedzi mieszkarnicédw sg nastepujgce: wiekszos¢ z nich podata, ze w ciggu ostatnich 12
miesiecy nie zdarzyto im sie upic (355 0sdb, tj. 78,9%).

27 respondentow wskazato, ze doszto do tego 1 raz (6,0%), 26 badanych przyznato, ze miato to
miejsce 2-5 razy (5,8%), 23 odpowiedzi padty na 6-10 razy (5,1%), a 19 na wiecej niz 10 razy (4,2%).

Tabela 9. Ile razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad
iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upié sie)? N=450

1lraz 6,0% 27

2-5 razy 5,8% 26
6-10 razy 5,1% 23
powyzej 10 razy 4,2% 19
ani razu 78,9% 355

Kolejng analizowang kwestig byto prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu. Na to pytanie
rowniez wiekszos¢ respondentdéw odpowiedziata, ze nigdy nie kierowata pojazdem

w stanie nietrzezwosci (333 osoby, tj. 74,0%). Wsrdd ankietowanych 9 badanych wskazato, ze
zdarzyto im sie to raz (2,0%), 19 osobom — sporadycznie (4,2%), natomiast

10 respondentom zdarza sie to czesto (2,2%). Prawa jazdy nie posiada 79 ankietowanych
odpowiadajgcych na to pytanie (17,6%).
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Tabela 10. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowa¢ pojazdem mechanicznym po
spozyciu alkoholu? N=450

nie zdarzyfa mi sie taka sytuacja

raz mi sie to zdarzyto 2,0% 9
zdarzato mi sie to sporadycznie 4,2% 19
zdarzato mi sie to czesto 2,2% 10
nie posiadam prawa jazdy 17,6% 79

Jedno z pytan dotyczyto wyrazenie swojej opinii na temat wptywu spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy, na rozwéj dziecka. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze wéréd nieznacznej czesci
mieszkancow Miasta, wystepuje brak Swiadomosci

w tym zakresie (3,3%). OdpowiedzZ ,nie wiem” zaznaczyto 23,1% badanych, natomiast wiekszos¢
respondentdw przyznata, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw

na rozwoj dziecka (73,7%).

Wykres 15. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwdj dziecka?
N=676

nie . 3,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 500% 60,0% 70,0% 80,0%

PROBLEM NIKOTYNOWY

Drugi z badanych obszaréw, miat na celu zweryfikowanie skali palenia papieroséw przez dorostych
mieszkancéw Miasta. Sposréd wszystkich badanych osdb papierosy tradycyjne pali 22,6%, przy
czym 5,0% ankietowanych siega po nie kilka razy w roku, 0,6% — raz w miesigcu, 3,1% — kilka razy w
miesigcu, 0,9% — raz w tygodniu, 1,8% — kilka razy w tygodniu, natomiast 11,2% podato, ze pali
papierosy codziennie. Po elektroniczne papierosy siega 15,2% respondentdw, przy czym 3,6% z nich
robi to kilka razy w roku, 1,5% — raz w miesigcu, 2,4% — kilka razy w miesigcu, 0,9% — raz w
tygodniu, 1,6% — kilka razy w tygodniu, a 5,2% oséb wskazato na codzienne palenie e-papieroséw.
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Wykres 16. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=676

: 84,9%
e s

kilka razy w roku 33?((;/(‘%

raz w miesigcu 01'65‘;?

kilka razy w miesigcu 23'410{2

raz w tygodniu 8’822

kilka razy w tygodniu %'g?,//‘(’)

A 5,2%
codziennie 11,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

M e-papierosy M papierosy

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykéw, dopalaczy lub
innych srodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkaricdw Miasta. Po tego typu substancje
siegneto 9,5% badanych, w tym po 1,3% zazywato je jednokrotnie, raz w miesigcu lub codziennie,
2,5% — kilka razy w roku, 1,5% — kilka razy w miesigcu, 0,9% — raz w tygodniu, natomiast 0,7% —
kilka razy w tygodniu.

Wykres 17. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? N=676

nie zazywam [—— 90,4%
zazywatem/am jednokrotnie | 1,3%
kilka razy w roku i 2,5%
raz w miesigcu | 1,3%
kilka razy w miesigcu | 1,5%
raz w tygodniu | 0,9%
kilka razy w tygodniu | 0,7%
codziennie | 1,3%

00% 20,0% 40,0% 600% 80,0% 100,0%
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PROBLEM PRZEMOCY

Dalsza czes¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy. Kolejny wykres
przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomos¢ kogos w swoim otoczeniu, kto
doswiadcza przemocy domowej. 1,9% respondentdw odpowiedziato, ze zna wiele takich oséb
(wiecej niz 10), 5,3% ankietowanych — kilka oséb (do 10), natomiast 7,0% badanych zna jednag
osobe, ktéra doznaje przemocy. 20,4% ankietowanych miato trudnosci z odpowiedzig na to
pytanie, natomiast ponad potowa badanych zadeklarowata, ze nie zna nikogo, kto doznaje
przemocy w swoim domu (65,4%).

Wykres 18. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy w swoim domu?
N=676

e znam takich os5 [ - <>
trudno powiedzieé - 20,4%

tak, wiele osdb (wiecej niz 10 osdb) I 1,9%
tak, kilka os6b (do 10 oséb) [l 5,3%

tak, jedng osobe - 7,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Skala problemu przemocy na terenie Miasta zostata zweryfikowana réwniez dzieki odpowiedziom
respondentdw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego problemu w ciggu ostatnich 12
miesiecy poprzedzajgcych badanie. Z zebranych danych wynika, ze w danym okresie, przemocy
doznato 8,8% mieszkancow, wsrdad ktérych

1,5% doswiadczyto jej jeden raz, 2,8% badanych — 2-5 razy, 2,1% oséb — 6-10 razy, natomiast 2,4%

wskazato, ze w ostatnich 12 miesigcach doznato przemocy wiecej niz 10 razy.
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nie do$wiadczytem/am przemocy — 91,3%

wiecej niz 10 razyl 2,4%
6-10razy | 2,1%
2-5razy I 2,8%

1raz I 1,5%

o do o oo o o g o o g oo
Q Q" Q" Q" O
QY '\’Q\ '\9‘ %Q\ VQ\ <’)Q\ bQ\ ,\Q\ %Q\ QQ‘ '&Q\

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni o okreslenie jej
rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze 31 badanych doswiadczyto przemocy psychicznej
(52,5%), 28 odpowiedzi padto na przemoc fizyczng (47,5%), 16 na zaniedbanie (27,1%), 15 oséb
doznato przemocy ekonomicznej (25,4%), 13 respondentéw — przemocy seksualnej (22,0%),
natomiast brak wiedzy w zakresie rodzaju doznawanej przemocy zadeklarowato 9 ankietowanych
(15,3%).

Tabela 11. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? N=59

przemoc psychiczna 52,5% 31
przemoc fizyczna 47,5% 28
zaniedbanie 27,1% 16
przemoc ekonomiczna 25,4% 15
przemoc seksualna 22,0% 13
nie wiem 15,3% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Tabela 12. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=59

partner/partnerka 43,1% 25
inni cztonkowie rodziny 41,4% 24
maz/iona 41,4% 24
rodzice 27,6% 16

inne osoby 5,2% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Zebrane w procesie badawczym dane pokazujg, iz do stosowania przemocy w ciggu ostatnich 12
miesiecy poprzedzajgcych badanie przyznato sie 8,3% ankietowanych, z czego najwiekszy odsetek
przyznat sie do stosowania jej wobec dzieci/dziecka (4,3%), a nastepnie meza/zony (3,6%). W
dalszej kolejnosci wskazywano na partnera/partnerke (3,0%), innych cztonkéw rodziny oraz

rodzicéw (po 1,8%).
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Wykres 19. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc

domowg wobec: N=676

T O ] 91,7%

przemocy

dziecka/dzieci [l| 4,3%
meza/zony i 3,6%
partnera/partnerki il 3,0%

innych cztonkéw rodziny [ 1,8%
rodzicow | 1,8%

innych oséb 0,0%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  100,0%

Wykres 20. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) jest metoda wychowawczg,

ktora: N=676

trudno powiedzieé _ 32,2%
nigdy nie powinna by¢ stosowana _ 41,4%
zasadniczo nie powinna by¢ stosowana, ale s3 sytuacje, _ 216%

kiedy jest konieczna

moze by¢ stosowana za kazo!ym razem, gdy rodzic uzna, . 4,7%
ze moze by¢ skuteczna
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Wykres 21. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznat/a oraz stosowat/a Pan/i cyberprzemoc
(np. wyzywanie, podszywanie sie, oSmieszanie/ ponizanie, grozenie/ straszenie, szantazowanie,

wytudzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajgcych zdjeé/ filmdw)? N=676
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stosowatem/am cyberprzemoc 71,4%

I 3,0%

doznatem/am cyberprzemocy 62,3%
o
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
= TRUDNO POWIEDZIEC = NIE m TAK
KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
I INTERNETU

Kolejny blok pytan miat na celu zweryfikowa¢ w jaki sposéb oraz jak czesto mieszkaricy miasta
Siemianowice Slaskie korzystaja z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Zebrany materiat
badawczy wykazat, iz najwiecej oséb poswieca na to powyzej 1 godziny do 3 godzin (33,9%). 19,1%
respondentdw spedza w ten sposob czas do 1 godziny dziennie, natomiast 14,9% badanych —
powyzej 3 godzin do 5 godzin. 5,5% ankietowanych korzysta z urzgdzen elektronicznych i Internetu
powyzej 5 godzin do 7 godzin, natomiast 7,1% — powyzej 7 godzin dziennie. Srednio co piaty
respondent nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (19,5%).

Wykres 22. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (np.
komputer, tablet, telefon komérkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktorym ich Pan/i uzywa (nie wliczajgc w to godzin pracy)? N=676

nie korzystam z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu | 19,5%
powyzej 7 godzin [ 7,1%
powyzej 5 godzin do 7 godzin [l 5,5%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [N 14,9%
powyzej 1 godziny do 3 godzin |GG 33,9%
do 1 godziny [N 19,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%
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Tabela 13. Czy zdarza sie Panu/i korzystaé¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz

wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=543

tak 48,4% 263

nie 19,7% 107

trudno powiedzie¢ 12,3% 67

nie przewiduje okreslonego czasu 19,5% 106
HAZARD

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali poproszeni o

udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie grali

w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegrac pienigdze. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze
stycznos¢ z takimi grami miato 20,2% dorostych mieszkancéw, wsrdd ktorych po 5,5% badanych

wskazato, ze grato w nie 1 raz oraz powyzej 10 razy, natomiast 9,2% — od 2 do 10 razy.

nie gratem/am w gry, w ktorych wygrana/przegrang byly pienigdze _ 79,9%

tak, powyzej 10 razy I 5,5%
tak, od 2 do 10 razy I 9,2%

tak, 1raz I 5,5%

I N

¢ & S
QO ,19\ b“ Q)Q\ %Q\

Tabela 14. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktdrych wygrang/przegrang byty pienigdze, aby

rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawic¢ swojg sytuacje ekonomiczng? N=136

tak
nie 58,8% 80
trudno powiedzie¢ 16,2% 22
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Rozdziat lll. Przestanki realizacji Programu

Uzaleznienie od alkoholu i narkotykdéw jest najczestszym problemem spotecznym i dotyczy kazdej
grupy wiekowej. Przy profilaktyce i leczeniu powinny scisle wspotpracowac instytucje, organizacje
i kluby zajmujgce sie rehabilitacjg. W ramach Programu sg podejmowane dziatania dostosowane do
specyfiki srodowiska lokalnego i ukierunkowane na najwiekszg grupe osdb. Profilaktyka jest

promocjg zdrowego trybu zycia, bez uzaleznien.

Rozdziat IV. Beneficjenci Programu

Problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu i narkotykéw dotykajg swoimi skutkami znaczng
cze$¢ spoteczenstwa, dlatego Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii adresowany jest do mieszkancéw miasta
Siemianowice Slaskie, ktérzy w swoim codziennym zyciu stykaja sie z problemem uzaleinien oraz
jego konsekwencjami, a takie do wszystkich, ktérzy sg zainteresowani tg problematyka,
w szczegdllnosci dzieci i mtodziezy szkolnej, oséb uzaleznionych, cztonkéw rodzin oséb

uzaleznionych.

a) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemianowicach Slaskich
od 1 stycznia 2024 r. do 31 grudnia 2024 r. zaopiniowata pozytywnie 34 wnioski. Wnioski dotyczyty
wydania zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych na terenie miasta
Siemianowice Slaskie w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy, okreslonych w Uchwale
nr 53/2003 Rady Miasta Siemianowic Slgskich z dnia 27 lutego 2003 r., zmienionej Uchwatg
nr 613/2018 Rady Miasta Siemianowic Slaskich z dnia 14 czerwca 2018 r.

W 2024 roku (stan na 31 grudnia) do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
wptyneto:

- 56 wnioskéw o skierowanie oséb na leczenie odwykowe,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemianowicach Slaskich przekazata
6 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Siemianowicach Slgskich o poddanie sie leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego.

b) Osrodek Interwencji Kryzysowej w Siemianowicach Slaskich

Osérodek Interwencji Kryzysowej w Siemianowicach Slaskich specjalizuje sie we wsparciu osobom
dotknietym kryzysem, pomoc ta jest bezptatna. Osrodek ma charakter wielofunkcyjny, udzielana
jest pomoc psychologiczna, socjalna, pedagogiczna, prawna. Jest mozliwosé uzyskania schronienia
w miejscu catodobowego pobytu do trzech miesiecy. Jako sukcesy dziatalnosci Osrodka Interwencji
Kryzysowej mozna uznac prezne dziatanie zaje¢ grupowych, takich jak Akademia Dobrego Rodzica
oraz grupa wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, ktéra w 2024 roku przeszta w system
charakteryzujacy sie ciggtoscig. Osrodek dba o charakter interdyscyplinarny pracy, wspotpracuje

z wieloma instytucjami, takimi jak Policja, MOPS, ochrona zdrowia, Prokuratura i inne placéwki
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dziatajgce na rzecz rodziny i oséb bedacych w kryzysie. W biezgcym roku Osrodek wizytowat Szpital
Miejski oraz dziat reintegracji w MOPS, gdzie zostaty przedstawione dziatania Osrodka Interwencji
Kryzysowej. Pracownicy Osrodka biorg czynny udziat w wydarzeniach na terenie miasta, w tym
w konferencjach. W ramach Funduszy Europejskich Osrodek przystgpit do projektu pt: Rozwdj
Osérodka Interwencji Kryzysowej w Siemianowicach Slaskich, ktéry jest realizowany od wrzes$nia br.
Projekt ma na celu wzrost dostepu do ustug pomocowych oraz rozwiniecie ustug w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

W ramach profilaktyki trzezwosci Osrodek przeprowadza wsparcie psychologiczne osobom,

ktore mierzg sie z sytuacjg wyjscia z natogu.

¢) Samodzielny Publiczny Zaktad Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Siemianowicach
Slaskich to miejsce, w ktérym uzyskaé mozna pomoc terapeutyczng i psychologiczng w zakresie:

- uzaleznien od alkoholu, narkotykdéw i dopalaczy, lekédw, hazardu, zachowan seksualnych (osobne
programy terapii dla kobiet i mezczyzn), nowych technologii (telefon, komputer, gry, media
spotecznosciowe), zakupdw i zaciggania kredytéw i innych. Mozliwos¢ terapii w ramach otwartego
oddziatu leczenia uzaleznien.

- programu ograniczania picia alkoholu dla oséb, ktére z rdéinych przyczyn nie sg gotowe
do podjecia petnej abstynenciji.

- rozbudowanej oferty dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych (wspdétuzaleznionych)

- rozbudowanej oferty Dorostych Dzieci Alkoholikdw i Dysfunkcyjnych Rodzin.

Pracownicy przeszkoleni sg i realizujg programy profilaktyczne w zakresie uzaleznien.

Dla  wszystkich  korzystajgcych z pomocy umozliwione jest wsparcie pracownika
socjalnego,prawnika, doradcy finansowego, lekarzy specjalistéw - psychiatréw oraz seksuologa,

a takze specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy”.

llos¢ przyjetych pacjentéw do Samodzielnego Publicznego Zaktadu Terapii Uzaleznien

i Wspoétuzaleznienia w Siemianowicach Slaskich do dnia 23 pazdziernika 2024 r.
Razem — 1349

Alkohol — 431

DDA/DDDR - 462

Behawioralne — 157

Narkotyki — 137

Wspodtuzaleznienia - 162

d) Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,Szafran” w Siemianowicach Slaskich.

Stowarzyszenie prowadzi dziatania na rzecz ogétu spoteczenstwa ze szczegélnym uwzglednieniem
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0séb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu, dziatajgce na rzecz moralnego
i psychicznego zdrowia rodziny. Z dziatalnosci Stowarzyszenia mogg korzysta¢ wszystkie chetne

osoby, ktére interesuje trzezwe spedzenie wolnego czasu.

Dziatania:

- prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla mieszkaricéw Siemianowic Slaskich,
w ktérym mozna skorzystac z bezptatnych porad prawnika i konsultacji terapeutycznych,

- prowadzenie Grupy Wsparcia,

- organizowanie spotkan informacyjno-edukacyjnych dla mtodziezy, w zakresie nastepstw uzywania
alkoholu oraz promocji trzezwego stylu zycia,

- prowadzenie Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy,

- Stowarzyszenie wspotpracuje z innymi Klubami Abstynenckimi z wojewddztwa $lgskiego,

- organizowane sg warsztaty wspierajace dla cztonkdw Stowarzyszenia i ich rodzin,

- organizowane s3 zajecia rekreacyjne, kulturalne, sportowe i integracyjne pozwalajgce spedzaé
wolny czas w atmosferze trzezwosci.

Stowarzyszenie ,Szafran” to nie tylko dziatania na rzecz swoich cztonkéw, ale takze na rzecz
spotecznosci lokalnej, uczestniczy w miejskich inicjatywach np. Industriada, Dni Siemianowic czy
festyny, na ktérych zawsze wystawione jest stoisko informacyjne oraz prowadzone sg animacje dla
dzieci. Stowarzyszenie wspédtpracuje z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz dziecka i
rodziny: MOPS, Komenda Miejska Policji, Osrodek Kuratorski, Placowki Opiekuriczo Wychowawcze
w Siemianowicach Slaskich, Urzad Miasta, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przedszkole nr 10, pedagodzy szkolni, kuratorzy spoteczni i zawodowii.

W swojej dziatalnosci Stowarzyszenie systematycznie dgzy do realizacji zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, a takze do tego aby Stowarzyszenie postrzegane byto
jako wizytéwka Siemianowic Slgskich.

e) Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika
1982 roku - art 40 ust. 1 ,, Osoby w stanie nietrzezwosci, ktére swoim zachowaniem dajg powéd
do zgorszenia w miejscu publicznym lub w zaktadzie pracy, znajdujg sie w okolicznosciach
zagrazajgcych ich zyciu lub zdrowiu albo zagrazajg zyciu lub zdrowiu innych oséb, mogg zostac
doprowadzone do izby wytrzezwien lub placéwki, podmiotu leczniczego albo do miejsca
zamieszkania lub pobytu”. W tym celu Miasto Siemianowice Slaskie podpisato porozumienia
z miastami Chorzéw i Sosnowiec:

- Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym i ich Rodzinom w Chorzowie — z terenu miasta
Siemianowice Slaskie przewieziono w 2023 r. — 737 oséb, w tym kobiet 112, mezczyzn 625, w 2024
r. (stan na 31 grudnia 2024 r.) - 750 osd6b, kobiet 133, mezczyzn 617

- Izba Wytrzezwien w Sosnowcu - z terenu miasta Siemianowice Slgskie przewieziono w 2023 . -
5 0s6b, w 2024 r (stan na 31 grudnia 2024.) - 1 osoba

f) Komenda Miejska Policji w Siemianowicach Slaskich od stycznia 2023 r. do 26 grudnia 2024 r.
odnotowata:

- ogétem zdarzen drogowych — 779, w tym 24 wypadkdw drogowych, 755 kolizji drogowych,

- ilos¢ wypadkdéw drogowych z udziatem kierujgcych pod dziataniem alkoholu: 2,
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- ilo$¢ kolizji drogowych z udziatem kierujacych pod dziataniem alkoholu:13,

- ilo$¢ zatrzymanych kierowcéw pod wptywem alkoholu:298,

- ilo$¢ przeprowadzonych badan trzezwosci kierujgcych pojazdami:80.842,

- ilo$¢ badan pod katem dziatania srodkéw dziatajgcych podobnie do alkoholu:113,
- ilo$¢ ujawnionych rowerzystow pod dziataniem alkoholu:142,

- ilo$¢ przeprowadzonych dziatan profilaktycznych:220.

Rozdziat V Cele i Zadania Programu.

1. Cele i zadania programu realizowane bedg poprzez prace w nw. obszarach:

- profilaktyka uniwersalna — adresowana do wszystkich mieszkaricéw Siemianowic Slaskich,

- profilaktyka selektywna — adresowana do jednostek lub grup o podwyziszonym ryzyku
wystepowania problemu uzaleznien,

- profilaktyka wskazana,

- terapia.

2. Cel gtéwny Programu - zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniami
oraz ograniczen zwigzanych z nimi, skutkow zdrowotnych i spotecznych na terenie Gminy

Siemianowice Slaskie, bedzie osiggniety poprzez realizacje nastepujacych celéw szczegétowych:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
Dziatania:

a) pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych,

b) prowadzenie punktéw informacyjno — konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych,

c) prowadzenie programéw dla oséb uzaleznionych.

Mierniki:
a) liczba osdéb biorgcych udziat w programach terapeutycznych,
b) liczba prowadzonych punktéw informacyjno — konsultacyjnych,

c) liczba prowadzonych programéw.

2) Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznie, pomocy psychospotecznej
i prawnej
Dziatania :
a) podejmowanie czynnosci, zmierzajgcych do orzeczenia obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu poprzez:

- przyjmowanie do Komisji zgtoszen oséb naduzywajgcych alkoholu,

- kierowanie na badania celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

- kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskéw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,
b) wspieranie dziatalnosci poradniczej (psychologicznej i prawnej), prowadzonej w szczegdlnosci
przez organizacje pozarzgdowe, adresowanej do cztonkéw rodzin dotknietych problemem

alkoholizmu, narkomanii i przemocy domowej,
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c) udzielanie schronienia ofiarom przemocy domowej w Osrodku Interwencji Kryzysowej,

d) wspieranie dziatan i zajeé terapeutycznych, grup wsparcia dla oséb uzaleznionych,

Mierniki:

a) liczba osdb korzystajacych z grup terapeutycznych dla oséb wspétuzaleznionych,

b) liczba oséb uczestniczacych w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie,

c) liczba oséb ktérym, udzielono schronienia w Osrodku Interwencji Kryzysowej

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takie na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych.

Dziatania:

a) dofinansowanie realizacji na terenie siemianowickich placéwek oswiatowych, kulturalnych
i pomocy spotecznej, programoéw profilaktycznych, réwniez w zakresie przemocy i agresji,
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow oraz zaje¢ edukacyjno — informacyjnych,

b) tworzenie mozliwosci spedzania wolnego czasu dzieci i mtodziezy poprzez:

- dofinansowanie i finansowanie programoéw profilaktyczno - edukacyjnych, imprez sportowych
i kulturalnych w ramach programéw zwigzanych z profilaktykg przeciwalkoholowg oraz
przeciwdziatania narkomanii.

- finansowanie wypoczynku letniego i zimowego o charakterze profilaktycznym, przeznaczonego
dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniom,

-dofinansowanie budowy i modernizacji boisk sportowych oraz placéw zabaw,

- doposazenie obiektow sportowych w sprzet sportowy oraz dofinansowanie zawoddéw sportowych
promujgcych sportowy i trzezwy styl zycia wsrdd dzieci i mtodziezy,

c) wspieranie dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych na terenie miasta
poprzez:

- zakup materiatéw i pomocy dla dzieci ze $wietlic,

- zaopatrywanie, w miare potrzeb, w materiaty edukacyjne i szkoleniowe, dotyczgce problematyki
alkoholizmu, narkomanii i przemocy domowej,

- dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekurczo-
wychowawczych.

d) wspdtorganizowanie i dofinansowanie imprez i konkurséw (np. zakup nagréd), udziat
w kampaniach promujacych trzezwy, zdrowy i bezpieczny tryb zycia,

e) organizacja imprez dla dzieci i ich rodzin z okazji Dnia Dziecka, Mikotaja, Piknik Zdrowia
organizacja Wigilii dla oséb zagrozonych chorobg alkoholowg i przemocg domowsg,

Mierniki:

a) liczba odbiorcéw programéw profilaktycznych,

b) liczba palcowek wsparcia dziennego oraz swietlic opiekuiczo-wychowawczych,

c) liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach placowek wsparcia dziennego oraz $wietlic opiekunczo-
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wychowaweczych,

d) ilos¢ dzieci biorgcych udziat w koloniach letnich i wyjazdach zimowych z programem
socjoterapeutycznym,

e) liczba nowo utworzonych obiektédw sportowych, swietlic.

4) Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen w dziataniach zwigzanych z uzaleznieniami
oraz przemoca domowa.

Dziatania :

a) dofinansowanie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego, realizujgcego Miejski Program
Przeciwdziatania Przemocy domowej,

b) wspétdziatanie na szczeblu miejskim z instytucjami panstwowymi, jednostkami samorzgdowymi
i podmiotami sektora pozarzgdowego w zakresie problematyki przemocy domowej,

c) wspomaganie inicjatyw grup samopomocowych, klubéw i stowarzyszen abstynenckich,

d) wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej poprzez dofinansowanie biezgcej dziatalnosci
placowek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, w ktérych realizowany jest program socjoterapeutyczny,

e) dofinansowanie dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej w Siemianowicach Slaskich,

f) wspieranie zatrudnienia socjalnego, poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spotecznej,

g) wspieranie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej adresowanej do kobiet w cigzy,

h) dofinansowanie szkolert pracownikéw w obszarze profilaktyki uzaleznien.

Mierniki:

a) liczba podpisanych umdw na realizacje zadan publicznych w ramach Programu,

b) liczba przeprowadzonych szkolen.

c) liczba oséb korzystajgcych z pomocy w zakresie problematyki przemocy domowej

w instytucjach i organizacjach pozarzgdowych dziatajgcych w tym zakresie.

5) Bezpieczenstwo i porzadek publiczny.

Dziatania:

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dbajgc o realizacje Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zamierza
osiggnac¢ powyzszy cel poprzez:

- Scistg wspotprace, Strazy Miejskiej, Komendy Miejskiej Policji, Urzedu Miasta, Prokuratury
Rejonowej oraz Stuzby Kuratorskiej w zakresie:

1) przyjmowania, rozpatrywania wnioskdw powyzszych instytucji o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego,

2) poprawy bezpieczenstwa drogowego poprzez zakup alkotestéw do badan trzezwosci kierowcéw,
3) akcji profilaktycznych w placéwkach handlowych, prowadzacych sprzedaz napojow

alkoholowych na terenie gminy.
Mierniki:
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- ilo$¢ ztozonych wnioskéw do Sgdu Rejonowego o wydanie postanowienia o zastosowanie leczenia
odwykowego,
- ilo$¢ przeprowadzonych badan trzezwosci kierowcéw,

- ilo$¢ przeprowadzonych akcji profilaktycznych w placéwkach handlowych.

6) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, pomagajacych
W rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien:
Dziatania:
1) udzielanie dotacji na wsparcie realizacji przez podmioty sektora pozarzgdowego zadan
wynikajacych z Programu,
2) dofinansowanie zadan wynikajgcych z Programu, realizowanych przez jednostki publiczne,
3) udzielanie $wiadczen i organizacja profilaktyki na rzecz oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
od alkoholu oraz 0séb nietrzezwych z terenu miasta Siemianowic Slaskich,
4) finansowanie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemianowicach
Slaskich, w szczegdlnosci:
a) wynagrodzen za czynnosci biegtych, wydajacych opinie w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu,
b) optat sadowych za wnioski o orzeczenie obowigzku podjecia leczenia odwykowego,
kierowane przez Komisje do Sadu Rejonowego,
c) wynagrodzen cztonkéw Komisji za udziat w posiedzeniach,
d) udziatu cztonkéw Komisji w szkoleniach i konferencjach.
Mierniki:
- ilo$¢ podpisanych uméw na udzielenie dotacji,
- ilos¢ szkolen,

- ilo$¢ posiedzen Komisji.

7) Dziatania: Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego w zwigzku z naruszeniem art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Mierniki:

- ilo$¢ ztozonych wnioskéw do Sadu Rejonowego

8) Ksztattowanie polityki sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta poprzez
wspotprace Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z:

- Wydziatem Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie,

- Komenda Miejska Policji Siemianowice Slaskie,

- Strazg Miejska Siemianowice Slaskie w zakresie:

Dziatania:

1) opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych,

2) wnioskowania o cofniecie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
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3) kontroli przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,
4) nieprzekroczenia ustalonej liczby punktdw sprzedazy na terenie miasta,
5) prowadzenia kampanii na temat szkodliwosci spozywania alkoholu w punktach i miejscach

sprzedazy.

Mierniki:
- ilo$¢ cofnietych zezwolen na sprzedaz alkoholu,
- ilo$¢ wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

- ilo$¢ przeprowadzonych kampanii informacyjnych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.

Rozdziat VI Adresaci Programu

1. Dzieci i mtodziez;

2. Rodzice, opiekunowie, wychowawcy;

3. Osoby zazywajgce narkotyki oraz naduzywajgce alkohol w sposéb szkodliwy;

4. Osoby uzaleznione od narkotykow i alkoholu;

5. Rodziny oséb uzaleznionych;

6. Kadra Pedagogiczna siemianowickich szkét;

7. Pracownicy stuzb, instytucji oraz cztonkowie organizacji pozarzagdowych dziatajgcych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien;

8. Mieszkancy Siemianowic Slaskich.

Rozdziat VIl Gtéwne czynniki wspierajace realizacje zadan programu

1. Srodki finansowe wyodrebnione na ten cel w budzecie miasta;

2. Mozliwos¢ dotarcia do dzieci i mtodziezy za posrednictwem szkot, placéwek opiekunczo-
wychowawczych, $wietlic;

3. Kadra pedagogiczna i psychologiczna nastawiona na wzmacnianie umiejetnosci spotecznych
uczniow;

4. Swiadomo$é mieszkarnicow Siemianowic Slaskich dotyczaca niebezpieczenstw ptynacych
z uzywania srodkéw psychoaktywnych;

5. Wozrost zainteresowania spoteczenstwa zdrowym stylem zycia — wolnym od natogéw
wynikajgcy z realizacji programoéw promocji zdrowia, kampanii spotecznych i edukacyjnych;

6. Wspotpraca organizacji pozarzadowych z innymi jednostkami odpowiedzialnymi
za realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii i objecie programami
profilaktycznymi dzieci i mtodziez w celach zmniejszenia szkéd spotecznych i zdrowotnych

powstatych w wyniku uzaleznien.
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Rozdziat VIll Monitoring i ewaluacja Programu

Koordynatorem realizacji zadain Programu jest Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Siemianowice Slaskie wraz z Miejskag Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Siemianowicach Slaskich. Dziatania monitorujgce beda podejmowane na biezgco, obejmujac
statg obserwacjg oraz kontrolg zadania wynikajgce z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Siemianowicach
Slaskich.

Raz w roku sporzadzany jest raport z dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Siemianowicach Slaskich oraz z realizacji zadan zawartych w Programie.

Corocznie przekazywane sg sprawozdania: z dziatalnosci samorzadéw gminnych z zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych do Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom w Warszawie.

Zaktadane rezultaty:

Zaktadanym efektem realizacji Programu jest ograniczenie wystepowania problemoéw zwigzanych
bezposrednio z uzaleznieniami behawioralnymi, alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, a takze stworzenie wieloptaszczyznowego, spdjnego systemu wsparcia oraz
pomocy dla oséb i rodzin zagrozonych/dotknietych problemem uzaleznien oraz zwiekszenie jego
skutecznosci poprzez:

¢ zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy, dzieki realizacji dziatan
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemdéw uzaleznien, tj. informacyjno-edukacyjnych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych i rekreacyjnych,

¢ podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze uzaleznien behawioralnych oraz przyczyn
i skutkdw naduzywania alkoholu i narkotykoéw,

e udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie jakosci
ustug Swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz zwalczania narkomanii,

¢ zintensyfikowanie dziatan w stosunku do osdéb uzaleznionych,

* zmniejszenie liczby 0soéb i rodzin dotknietych problemem uzaleznien,

e zwiekszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczeniem
wystepowania uzaleznien behawioralnych, spozycia napojow alkoholowych oraz uzywania
substancji psychoaktywnych.

Rozdziat IX Postanowienia koncowe
1. Finansowanie zadan
1) Realizacja zadan Programu jest finansowana ze sSrodkéw pochodzacych z optat za wydanie

zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych, zgodnie z Ustawg o wychowaniu
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w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Plan wydatkéw zwigzanych z realizacjg Programu na lata 2025 - 2028 zostanie okreslony
w Uchwatach budzetowych w latach 2025 — 2028.

3) Przekazanie zadan do realizacji innym komodrkom Urzedu Miasta lub miejskim jednostkom
organizacyjnym nastepuje przez zmiane dysponenta srodkéw.

4) Dotacje dla podmiotéw niezaliczanych do sektora finanséw publicznych na zadania zwigzane z
profilaktyka uzaleznien przyznawane sg w oparciu o przepisy Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o

dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1491 z p6z. zm.)

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1) Powotywanie, odwotywanie cztonkéw oraz tryb pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Siemianowicach Slaskich ujety jest w Regulaminie przyjetym
Zarzadzeniem nr 1610/2020 Prezydenta Miasta Siemianowic Slgskich z dnia 6 listopada 2020 roku.
2) Za udziat w posiedzeniach Komisji cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 100 zt.

3) Za udziat w posiedzeniach Zespotu Opiniodawczego przyjmujacego strony zgtoszone do leczenia
przymusowego cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 100 zt.

4) Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji wyptacane jest miesiecznie na podstawie listy
obecnosci, stanowigcej zatgcznik do protokotu z posiedzenia Komisji. Cztonkowie Komisji nieobecni

na posiedzeniach Komisji nie otrzymujg wynagrodzenia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialanie alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. Z 2023 r. poz 2151 z pézn. zm.) oraz art. 10. ust.2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)
Rada Miasta Siemianowic Slaskich zobowigzana jest uchwali¢ Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, na podstawie
ktorego beda realizowane zadania wilasne Gminy zwigzane z profilaktykg uzaleznien. Projekt
Programu zostal opracowany przez Wydzial Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Siemianowice
Slaskie w porozumieniu Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Siemianowicach Slaskich.
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